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FICHA PEDAGOGICA - CADERNO AS FLORESTAS E O CLIMA

CONTEUDOS DESCRIGCAO

NIVEL Fundamental - 5° Ano. Faixa Etaria 10 a 12 anos.

CLASSIFICACAO PEDAGOGICA Teodrico e Pratico.
Apresentar ao aluno a situagéo do clima no planeta e no local onde vive. Relacionar as influéncias das agdes

L humanas na qualidade do meio ambiente e de eventos climaticos negativos cada dia mais comuns. Entender o papel

EXPERIENCIAS PROPORCIONADAS S . L .
fundamental das florestas para minimizar os efeitos das mudancgas climaticas. O que se deve fazer hoje, paraum
amanha melhor.

HABILIDADES EM DESTAQUE Observar, reconhecer, indicar, interpretar, identificar, localizar, calcular, pensar, analisar, criticar, julgar, avaliar.

PRINCIPAIS COMPETENCIAS E Conhecimento - entender e explicar fatos e situacoes, utilizando de conhecimentos sociais, culturais, bioldgicos,

COMPORTAMENTOS SOCIOAMBIENTAIS A cientificos e tecnoldgicos; Criatividade para solugcao de problemas; Aspecto de critica, sintese e analise;

SEREM ADQUIRIDOS Consciéncia Socioambiental, com posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do
planeta.

TRANSVERSALIDADE. AREAS DO Linguagens (Lingua Portuguesa, Arte), Matematica, Ciéncias da Natureza (Ciéncias), Geografia e Histdria.

CONHECIMENTO COM MAIOR ABORDAGEM

PRATICAS EDUCATIVAS SUGERIDAS Debates em sala de aula, sessao de videos, visitas de campo.

FERRAMENTA Caderno de Atividades, equipamentos audiovisuais, web.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO ODS 3-Saude e Bem-Estar, ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis, ODS 13 - Combate as alteragdes

SUSTENTAVEL - ODS climaticas, ODS 17 — Parcerias Globais.

AVALIACAO/FEEDBACK Avaliacao das atividades pelo professor com analise sobre o grupo de alunos envolvidos e seus feedbacks em cada
aula.




COmegamos o tema sobre o Clima, com uma questédo, que muitos devem ter percebido ao abrirem este caderno:

Como um caderno didatico sobre florestas e clima vem de cinza, palido, apagado, sem cor? Sem graca. Um absurdo para muitos.

Mas a resposta &, que essa cor na verdade, € a que representa o nosso presente. Vivemos tempos de enfraquecimento, de perdas, mudancas repentinas, disturbios,
contextos que levam ao ter e ndo ao ser. E um cinza de fragilidade, que perdeu a vibragéo, descoloriu.

Ja tivemos cores mais vibrantes, quando a insanidade humana, usou e abusou da natureza, extraindo dela todo o seu éxtase e era somente brilho, periodos de deleite.
Muitos que viveram essa gldria, ja se foram e deixaram isso que temos.

Particularmente estamos em um momento apagado, como respostas ao mau uso da natureza, peculiar do século 20 e que infelizmente se estende para o século 21,
trazendo situagdes desagradaveis. Estamos num século que nasceu turvo, envelhecido. Até quando vai?

Sao enchentes destruidoras, chuvas devastadoras, calor excessivo no inverno, estagbes do ano distorcidas, frio intenso e secas interminaveis em alguns lugares, aguas
poluidas, oceanos pedindo socorro de tanto plastico descartado em suas aguas, pessoas correndo para la e para ca fugindo sem rumo, morte e fome.

A referéncia ao cinza aqui tem uma pretensao didatica, pedagdgica, de chamar atengao, para emergéncia de mudangas em nossos comportamentos. Sabemos muito como

seres humanos, tecnologias diversas, mas dominamos pouco nosso ser interior, 0 que provoca distor¢gdes no meio onde vivemos.
Por meio desses tons palidos, pode se entender a necessidade de utilizarmos as tecnologias a favor, nesse momento, para praticar valores e resgate do verde das florestas,

do azul das aguas, da transparéncia do ar e saude ambiental para todo o planeta.

Reeducar nossa dignidade, criar novos padrdes de socializagdo e convivio planetario, € uma medida essencial, sobretudo com seres em constru¢ao como nossas criangas.
Elas sao a esséncia para uma nova realidade, que comega agora, nao ha tempo de esperar.

Esse caderno, fecha um ciclo, que comegamos no inicio de nossa jornada, com diversos temas, finalizando aqui, com um apelo: precisamos cuidar de nossos jovens
mostrando a eles a sustentabilidade necessaria para um planeta melhor com diversas nuances de cores como € a verdadeira identidade da Terra.

Contamos com vocés para essa jornada de resgate de nossa dignidade humana e um ressurgir das cinzas. Somente nés podemos fazer isso, temos que escolher qual o
caminho: permanecer no cinza ou buscar as vibragdes das cores que o planeta possui € que precisam ser trazidas de volta. Fagam suas escolhas.

Diretor de Educagcdao Ambiental e Coordenador Geral do Programa Jovens Mineiros Sustentaveis 2026
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CONTEXTUALIZACAO

MUDANGC MATICAS



Imaginem, nossas criancas de hoje
daqui a 50 anos, escreverem isso.

Nao sera bacana.

Entao vamos comecar a mudar.
Bora..Vamos aprender o que esta
acontecendo com nosso planeta, para
mudar nossa realidade.




O QUE SAO AS 07
MUDANCAS CLIMATICAS

Sao alteracoes no estado do
clima da Terra que persistem
por um longo periodo de
tempo. Esse fendmeno, que foi
observado em toda a historia
da Terra, pode ter origem
natural ou devido a acao do
homem. Atualmente essas
mudancas tém ocorrido de
forma Iintensa em razao da
acoes descontroladas dos
seres humanos, provocando
fortes impactos no planeta.

/4




Como as mudancas
climaticas impactam a
nossa vida?

As mudancas climaticas aumentam
os fatores que levam as pessoas a
pobreza e as mantém nessa
situacao. Inundacoes podem assolar
areas de risco como encostas de
rios, morros, zonas costeiras,
destruindo casas e meios de
subsisténcia. O calor pode dificultar
o trabalho ao ar livre. A escassez de
agua pode afetar a agricultura.




O que poderia ser feito
para evitar as mudancas
climaticas?

Reduza o consumo de
combustiveis fosseis e seus
derivados, como o petrdleo e
a gasolina. Procure deixar o
carro em casa. Prefira usar o
transporte publico, assim
vocé ajudara a reduzir a
poluicao. Faca caminhadas
ou ande de bicicleta: sao
excelentes exercicios para a
saude e nao poluem o ar.

09
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Quem € o principal causador
das mudancas climaticas?

O Dioxido de Carbono (CO2) éo
principal gas de aquecimento
global, sendo
responsavel por mais de 80% da
poluicao que gera esse aquecimento.

Os niveis atmosfericos de CO2 hoje
sao maiores que em qualguer outro
periodo nos ultimos 420 mil anos.

Desde 1800, as atividades humanas tém sido a principal causa das Y almente
devido a queima de combustiveis fésseis como carvao, petroleo, ga
decomposicao de lixo.




E possivel reverter as
mudancas climaticas?

Estudos indicam que se as
emissoes globais de gases de
efeito estufa fossem zeradas,

O processo de aquecimento do
planeta acaba. Mas nos dias
atuais seria possivel zerar as
emissoes? O que voce pensa
sobre iss0?




REFLEXAO E CRITICA

Com base no texto anterior leve seus
alunos a um debate, promova um momento
de discussao na turma, provogue os alunos
de forma que eles possam dar suas
opinioes sobre a possibilidade de nos dias
atuais zerar as emissOes de gases do
aquecimento global. O que eles pensam
sobre isso?



EFEITOS SOCIOECONOMICOS

DA MUDANCA CLIMATICA

Deslocamento de KRR 4

Custos de adaptacao populagdes inteiras
de zonas costeiras a ®
subida do nivel do mar

Queda na

Perda da capacidade de
trabalho devido ao calor

produtividade %
agricola

' X Aumento dos precos dos

consumo habitual

Mais conflitos bélicos
para ter acesso a
- recursos limitados

Aumento da pobreza
provocada por fendmenos
meteoroldgicos extremos

Agravamento do
@ acesso a agua potavel Propagacao de doencas devido ao
em determinadas areas aumento da temperatura o

alimentos basicos ou de Q‘

A

Fonte: Iberdrola, S.A. 2024. www.iberdrola.com/sustentabilidade.



Quais sao o0s paises que mais emitem
gases de efeito estufa - GEE, causadores
do aquecimento global?

Historicamente, por conta do
desenvolvimento industrial os paises
desenvolvidos tem sido responsaveis pela
maior parte das emissoes de GEE, mas os
EIRES em desenvolvimento VEém
aumentando  consideravelmente  suas
emissoes. Atualmente, a China ocupa o
primeiro lugar do ranking, seguido por
Estados Unidos, Unido Europeia e pelo
Brasil.
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TEMPO EXTREMO ESPECIES -
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Menores riscos a . . e
biodiversidade marinha, . C—
sistemas ecolégicos e suas | o
fungdes a 1,5°C que
com o aquecimento a 2°C

orld Wide Fund for Nature-Brasil.
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BRANQUEAMENTO DOS CORAIS P ALIMENTOS

{ |
70% dos recifes de | Todos os reciios A AV A A A A AR SR el EIEY G EFIUEmEE
vai reduzir a produtividade e o valor
nutricional dos alimentos nas
regidoes tropicais

\
corais serdo VS LAV Ny
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Questoes-chave educativas

s 16
para lutar contra as mudancas climaticas

A educacao ambiental em todo o
mundo melhora as habilidades
para assimilar informacao,
calcular os riscos e preparar-se
para as crises climaticas.

O reforgco da educacao em c¥encias,
tecnologia, engenharia e matematica
(STEM) permite a formacao de
profissionais qualificados para
uma economia verde.

A construcao de escolas que
transmitam os principios
ambientais, ou seja, gue
usem a energia dge maneira
eficiente e que promovam a
relacaoc com o meio ambiente.

A promocao da educacao
ambiental como uma mateéria
independente ou
transversal no curriculo
escolar e nos programas

de capacitagaoc docente.

Fonte: Banco Mundial ~



Significados

paruogespu;o AQUECiMENTO

O QUE E? 6LOBAL

E um processo natural em que a Terra fica
mais quente devido a retencdo de calor na
atmosfera. Quando a luz do Sol atinge o
planeta, parte dela & absorvida e a outra
parte é refletida de volta ao espaco.

Atmosfera
E uma consequéncia do
agravamento do efeito
estufa. Com o aumento

da quantidade de gases

do efeito estufa na
atmosfera, a Terra tem
ficado mais quente do
que o normal.

QUAIS SAO
AS CAUSAS?

Atmosfera

O aumento do efeito estufa tem
tornado o fenémeno, que era natural,

" prejudicial. . QUAi‘ ‘AO AS
| CONSEQUENCIiAS?

As causas para essa mudanca

negativa sao: :
C o M O O C o R R E ? - aumento das emissdes de gases de - Aquecimento global,

Os gases na atmosfera, como o CO,, efeito esttfft.: (pela: mdu:’:r!:S,d - mudancas climaticas,
- - agropecuaria e outras ativiaaaes . idifi &
CH, e N;O, funcionam como uma hg > ) adidificagan dos:ocaangs
e umanasj, - perda de biodiversidade,
espécie de cobertor ao redor do - desmatamentos,

- impactos na sauade
planetq, retendo parte do calor - uso de fertilizantes. humana.

proveniente do Sol. Quando a luz solar
chega a Terra, parte é absorvida pelos
oceanos, terra e vegetacdo, que
emitem radiacdo térmica na forma de
calor. SGo os gases do efeito estufa
que mantém esse calor na atmosfera.
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Quanto tempo
ainda temos para
salvar o planeta?

Estudos recentes,
afirmam que a Terra deve
atingir seu limite, ou
“PONTO DE NAO
RETORNO?”,
em 2030, antes do
esperado.

Fonte: https://www.gettyimages.com.br




REFLEXAO

Faca uma reflexao com seus
alunos sobre a pagina anterior.

Qual areacao deles sobre
iISs0?

19



Como as mudancas
climaticas podem afetar
a saude humana?

No cenario de aumento
da temperatura, ocorre
nao apenas a
disseminacao de novas
doencgas, mas também o
ressurgimento de
doencgas adormecidas.
“Tudo indica que novas
pandemias e epidemias
vao se tornar cada vez
mais frequentes, e o ser
humano vai vivenciar uma
situagao de grande
instabilidade. Ja estamos

nessa fase, convivendo
com a COVID-19.

Além da COVID, em atencao também para
coqueluche e botulismo.

20



O que intensifica a crise
climatica?

A principal causa das
alteracoes climaticas e o
EFEITO DE ESTUFA. Alguns
gases presentes na atmosfera
terrestre funcionam como as
paredes de vidro de uma
estufa, retendo o calordo sol e
Impedindo-o de escapar para
O espago, o que contribui para
0 aquecimento do planeta.




Atuais medicoes, apontaram
diversos impactos socioambientais
que sao provocados pelo aumento da
temperatura planetaria. Um deles € o
encolhimento das calotas polares e a
elevacdo do nivel dos mares, o qual
pode provocar o desaparecimento de
ilhas e cidades litoraneas altamente
povoadas. O outro € o aumento da
frequéncia de desastres naturais
como secas, inundacoes, ondas de
calor, tempestades e furacoes e a
alteracao do regime de chuvas.
Exemplo, o que ocorreu no Sul do
Brasil, seca na Amazbnia e baixa
umidade do ar em Sao Paulo e Minas
Gerais desde Agosto/2024.




Para minimizar o aquecimento
global, podemos reduzir a emissao
de gases poluentes, tomando
algumas atitudes no nosso dia a
dia como incentivar a coleta
seletiva, dando o destino correto
dos residuos. Evitar o uso de carros
particulares a fim de diminuir a
emissao de dioxido de carbono na
atmosfera e escolher transporte
publico ou bicicletas  para
locomocao. Reduzir a geracao de
lixo para diminuir a pressao sobre
0os aterros ou lixdes que emitem
metano. Fazer compostagem e, por
fim, consumir produtos
biodegradaveis.
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A . 10 000 km
A camada de 0zOnio € uma regiao que Exosfera

fica na estratosfera, situada em uma
altitude entre 20 a 35 km de altura, e
que é formada por 0zonio(O3), um gas
levemente azulado de cheiro forte. Termosfera
Essa camada é importante porque o
ozOnio possui a capacidade de |
absorver grande parte da radiagao Mesosfera
ultravioleta (UV) do Sol, que poderia
causar grandes danos aos humanos.
A camada de Ozénio reduz o
agquecimento global, por absorver a
radiacao UV, que aumenta a
temperatura. o

Estratosfera B 50 km

v

>10 km
Troposfera Wy

Gases do tipo clorofluorcarbonetos —
CFC, podem provocar danos a
camada de ozbénio

Fonte: WWW.MUNDOEDUCACAO.COM
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> OCEANOS E O CLIMA

n esponsaveis por mais de 50 a 80% da
Xigenio do planeta, sendo as algas marinhas as
] § /eis por isso. As algas sao seres aquaticos

.

s que formam o fitoplancton.

também tém outras importantes fungdes para o
planeta, como:

Y J 25 * Regular o clima;
-+ Absorver o excesso de calor acumulado na atmosfera;

* Fornecer alimento;
* Promover a saude e o bem-estar;

bal fonte de sustento para mais de 1 bilhdo de
pessoas;

a de 40 milhdes de pessoas em industrias
£ baseadas nos oceanos.

5



De onde vem o
oxigénio que
respiramos?
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fotossintese

florestas oceanos

algas e fitoplancton
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AS FLORESTAS E O CLIMA

As florestas sdo importantes para a oxigenacdo do planeta porque
realizam a fotossintese, um processo que produz oxigénio a partir do
dioxido de carbono:

SEQUESTRO DE CARBONO

As florestas absorvem (sequestram) o diéxido de carbono da
atmosfera e o fixam na biomassa vegetal, o que € considerado uma
forma eficiente de reduzir as concentracdes de CO2.

eEsfriamento do planeta
As florestas ajudam a esfriar o planeta ao fornecer sombra e agus
transpiracao, regulando os microclimas locais. Filtram o ar.

eConservacao do solo
As florestas conservam o solo, mantendo-o rico em matéria organica
e micro-organismos.



A importancia das
florestas em pé!

®




Quanto uma arvore sequestra de
carbonoem 1 ano?

O carbono estocado por arvore resulta em
aproximadamente 130 kg CO2 para as

arvores na Mata Atlantica e 222 kg CO2
para as arvores da Floresta Amazbnica. = "%

Podemos dizer entao que, durante 30
anos, a cada ano uma arvore sequestra
respectivamente 4,3 kg e 7,4 kg por arvore
ao ano. Valores aproximados.

Fonte: LASTROP - ESALQ - USP




FACA A SUA PARTE PELO PLANETA!

BORA ...VAMOS PLANTAR O BOSQUE DO AMANHA?

Como estamos em Minas Gerais, vamos fazer uma
conta matematica, utilizando o exemplo da Mata
Atlantica, para termos uma nocao do volume de CO2
que cada arvore plantada, depois de adulta, sera capaz
de sequestrar.

Como vimos, sao cerca de 4,3 kg de carbono por ano.
Se o seu bosque tiver por exemplo, 50 arvores, teremos

cerca de 215 Kg ( 4,3 x 50) de carbono sequestrado por
ano.

Procure seu Gestor Municipal para organizar essa acao.

30



COMPROVAGAO DA ATIVIDADE DESTE CADERNO 31

A comprgvagéo de execucao deste caderno devera ser mediante aplicacao da ATIVIDADE
OBRIGATORIA descrita abaixo:

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS

BOSQUE DO AMANHA 2026 sz A MINAS i

EEEEEEEEE
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ORIENTAGCOES PARA DESENVOLVIMENTO DA ACAO DE PLANTIO DO BOSQUE/2025:

£
V 2

A acdo proposta é OBRIGATORIA para o Caderno VI e vale também como Atividade Extra

ff,"\l

Especial. Veja as instrugoes:

L] L] L] V4 ~ L] L ’ ,

1. Como as demais atividades extras, valera pontuacao especial (*ver abaixo), além dos SR | o
pontos como obrigatoria, que sao 20 pts. Deverd ser comprovada, via Formulario de »
Comprovagao Semestral, a ser informado préoximo ao fechamento do semestre. & | A3 a

2. Prazo de execugao dessa atividade: Excepcionalmente, por ser uma atividade especial, a < & ‘“
realizagao do plantio do Bosque devera ser no més de margo 2026. Vs .,‘.... ¥

3. A comprovacao do plantio por meio do Formulario Especial, exclusivo dessa atividade
devera ser até o dia 02 de abril.

4. Essa atividade tem como fundamento proporcionar aos alunos, a experiéncia de
fazerem algo concreto, na pratica, contribuindo para a sustentabilidade no local onde S
vivem. Contamos com todos par plantarem seus bosques.

5. PONTUACAO EXTRA ESPECIAL — Varia conforme o niimero de mudas a serem plantadas.

Comeg¢a com um minimo de 50 mudas e vai até 200.

BOSQUE DO AMANHA 2026

Veja a seguir:
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ESCALA DE PLANTIO E PONTUAGCAO EXTRA ESPECIAL

50 a 99 mudas - 500 pts
100 a 149 mudas — 750 pts
150 a 200 mudas — 1000 pts

6. O PLANTIO DO BOSQUE EM 2026, SERA POR MUNICIPIO. Cada municipio deverd se organizar com suas
escolas, para o plantio. Sera apenas UM BOSQUE POR MUNICIPIO, seguindo a escala acima mostrada. O plantio
sendo realizado e comprovado, automaticamente todas as escolas ganham, a pontuacao conforme a quantidade
de mudas plantadas. Ganha, 20 pts pela execu¢ao do Caderno VI e mais outros pontos como extra, para
concorrer ao titulo de Escola Sustentavel para aqueles que estivem na Gincana.

7. O plantio das mudas devera ser em um local escolhido pela prefeitura, em conjunto com
as escolas, de acordo com alinhamentos no municipio.

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS

8. As escolas sao livres em conjunto com a Prefeitura para procurar adesao de parceiros que /
possam ajudar. Esses parceiros podem ser outras instituicoes ou empresas do municipio que
queiram contribuir.

BOSQUE DO AMANHA 2026
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9. Como pode ser essa contribuicdo por parceiros que o municipio ou a escola conseguir: Doacao das mudas

necessarias dentro do padrao exigido; doag¢do de adubo/esterco animal; doagdo de estacas (tutores) para fixar as
mudas; cessao de area para plantio do bosque desde que autorizada pelo proprietario e ele se responsabilize em
cuidar das mudas e do bosque depois de formado. No caso de cessao de area particular sugerimos que seja lavrado
pela Prefeitura em cartério, um Termo de Responsabilidade de cuidado vitalicio do bosque, assinado pelo
proprietario da area cedida garantindo que ele nao sera cortado no futuro.

10. Onde e como plantar: a escolha do local deve ser estudada com antecedéncia, observando onde ficara mais
vidvel, ja que o plantio devera ser com as mudas arbdreas concentradas num determinado espac¢o, com disposi¢cao
para formac¢ao de um bosque;

11. Nao importa o tamanho, nem o formato, do bosque, o importante é que as mudas sejam plantadas em
conjunto, e ndao em grandes espagamentos ou em linha.

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS

O espacamento para esse tipo de plantio, visando formar

um bosque é de 3 x 3 metros.

BOSQUE DO AMANHA 2026



35
12. Ao escolher o local, solicitar apoio do Setor de Engenharia da Prefeitura para informar as coordenadas
geograficas do local. Basta a coordenada de um ponto central dentro da area a ser plantada. Veja o exemplo ficticio

utilizando uma area em Bueno Brandao:

PONTO
CENTRAL

DO BOSQUE

Bueno Brandao
Coordenadas:

-22.441681

-46.342376

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS

13. Para extrair as Coordenadas, utilize o Google Maps, é possivel, clicar no /

local e ja aparecem os valores. Caso tenha dificuldades, pec¢a ajuda a alguém ’ ’

que entenda ou na Prefeitura no Setor de Obras/Engenharia. ? -
BOSQUEDO AMANHA 2026
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14. As coordenadas informadas serao inseridas na Plataforma IDE SISEMA, numa camada para apresentar onde estao
os bosques plantados, ficando publica a informag¢ao e destacando o municipio. No formuldrio de comprovacao,
precisara informar essas coordenadas geograficas. Dessa forma ao escolher o local de plantio, providenciar ja essa

informacgao.

15. Formato do bosque: o bosque podera ter qualquer formato geométrico, desde que as mudas sejam plantadas
juntas em espacamentos conforme orientacdes de um profissional da Prefeitura do setor de Meio Ambiente,

Agricultura, Obras ou de Parques e jardins.

Veja alguns exemplos:

Bosque Retangular ou Quadrado

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS

/

Bosque Circular

o|®]|®
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16. Seja qual for o tipo de tracado da area, importante ter o acompanhamento de um profissional da prefeitura que

entenda do assunto para orientar corretamente a disposicao das mudas. O plantio deve ser misturando as espécies,
intercalando uma com as outras.

17. O plantio em QUINCONCIO é uma técnica de arranjo de plantas em grupos de cinco. E uma técnica importante
para formac¢ao de bosques e ideal para areas com declives, pois aumenta a barreira de cobertura do solo e evita a
erosao. Veja na figura abaixo o exemplo das mudas intercaladas na técnica de Quinconcio, com espagamento de 3 x 3
metros:

BOSQUEDO AMANHA 2026



18. Quais espécies a serem plantadas: as mudas devem ser de frutiferas comuns no nosso dia a dia que se
desenvolvam na regidao (manga, jabuticaba, goiaba, jambo, abacate, pitanga, carambola), associadas a espécies
nativas. Veja em qual bioma seu municipio esta. Para saber as mudas a serem plantadas nativas. Temos em Minas os
Biomas: Cerrado, Mata Atlantica e Caatinga (no extremo Norte).

19. Caso o plantio seja em uma Unidade de Conservag¢ao, somente poderao ser plantadas arvores que sejam tipicas
do local, as quais ja existam e fazem parte desse ecossistema. Todo plantio em Unidade de Conservacao deve ser
autorizado pelo Gerente do Parque, que ird avaliar como devem ser as espécies a serem plantadas.

Exemplos de algumas espécies de cada Bioma:

Cerrado: pequi, ipé roxo, ipé amarelo, ipé branco, sucupira, copaiba, pau-ferro,
mangaba, cagaita, araticum, jatobad, baru.

Mata Atléntica: acoita cavalo, canela amarela, carne de vaca, casca d’anta, cedro rosa,
fedegoso, goiaba, grumixama, ingad de metro, jabuticaba, pata de vaca, pau brasil, pau
d’alho, pau jacaré, urucum.

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS

Caatinga (Mata Seca): amburana, ipé roxo, angico, aroeira, jacaranda-do-mato,
caroba, pau-d’arco, pau-pombo, capitdo, maminha-de-porca.

Outras espécies poderao ser utilizadas, aqui apenas alguns exemplos, para dar uma
no¢ao de como deve sem ser as escolhas das espécies. BOSQUE DO AMANHA 2026
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20. As espécies nativas podem ser intercaladas por espécie frutiferas comuns nos jardins e quintais de Minas Gerais,
para formacao de um bosque que possa atrair, passaros e insetos polinizadores, quando as arvores estiverem
desenvolvidas.

21. Deverao ser plantadas arvores de diferentes espécies. Fica estipulado um minimo de 08 (oito) espécies
diferentes, distribuidas aleatoriamente no nimero total de mudas, conforme a quantidade a ser plantada. Exemplo:
se 0 seu municipio, decidir plantar 56 (cinquenta e seis) mudas, pode-se ter 7 (sete) lotes de mudas, com 8 (oito)
tipos de mudas em cada um, o que totalizara 56 (cinquenta e seis) arvores. Procure plantar multiplo de 8 para dar
certo a distribuicao por igual.

22. Poderao ser plantadas mais de 08 espécies diferentes? Sim, caso seja possivel, incremente o maximo seu bosque.
23. Poderdo ser plantadas espécies que n3o sio nativas? NAO. Apenas poderdo as nativas conforme o bioma.
Excec¢ao para as espécies frutiferas, como manga, tamarindo, jambo, jamelao, abacate, que sao de outros paises, mas

se adaptaram bem no Brasil e sao comuns em Minas Gerais, nas diversas regioes. Sao frutiferas de alto atrativo para
0S animais como passaros e insetos polinizadores.

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS

Mas se for em parque observe orientagoes do Gerente, pois em areas de Unidades de/

Conservacgao existem critérios para plantio.

BOSQUE DO AMANHA 2026
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24. Espécies como Leucena e dos géneros Eucalyptus e Pinus, estao fora da lista, sao exodticas, ou seja, nao sao
nativas de Minas, nem do Brasil. Leucena, é considerada uma invasora, nao sendo adequada, para essa situacao
proposta. Nao utilizar.

25. Dessa forma é importante o acompanhamento por parte de um profissional que entenda e possa orientar de
forma correta, conforme essas instrugoes.

26. Onde conseguir as mudas: Muitas prefeituras tém hortos florestais, caso nao tenha, podera ver junto a viveiros
da regiao, via doacao. Prefeituras que possam doar para outros municipios também seria uma boa agao. O Instituto
Estadual de Florestas — IEF, ira fornecer mudas. Responda aos Formularios de Inscricao para que a Coordenacgao do
Programa Jovens Mineiros Sustentaveis possa saber suas necessidades. A responsabilidade de buscar a muda nos
viveiros do IEF é da Prefeitura e escolas.

27. AS MUDAS DEVEM TER TAMANHO ADEQUADO, PARA ESSE TIPO DE PLANTIO, COM NO MINIMO, 60 (sessenta )
centimetros, de ALTURA.

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS

28. O minimo de mudas a ser plantado é 50, seguindo a escala
apresentada na pagina 33.

BOSQUE DO AMANHA 2026
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Vara Tutora para
firmar a Muda

Muda de arvore
jovem a ser

n
8= plantada
0 =55
E 2=
- — Em
e
- c
= 3c
O3
<

60 Centimetros
Profundidade da Cova

40 X 40 Centimetros
Largura da Cova

29. O preparo do local: 0 acompanhamento por uma
equipe da prefeitura é indispensavel, pois para o
plantio, deverao ser preparadas as covas, conforme as
espécies a serem plantadas, dentro do espagamento,
conforme orientagdao de um profissional da area. As
covas devem ter tamanho apropriado, terra com
esterco, um tutor para prender a muda e agua para
regar.

Caso seja possivel, pode ser colocada uma pequena
placa em cada muda, com o nome popular da arvore
e junto o nome do aluno. E uma sugestio que muitos
municipios ja fizeram em anos anteriores.

Veja o exemplo ao lado:

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS

Atencdo para as instrucdes.

Plantios com mudas fora do /
padr3o ndo serdo pontuados.

Ler com atengdo este manual.

BOSQUE DO AMANHA 2026
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30. Momento do plantio: estando as mudas preparadas no local, ja proximas das covas, com terra e esterco, é

necessario agua para uma rega inicial, principalmente em regides mais secas.
31. Somente plantar em dia apropriado e que nao esteja muito seco. Observe as chuvas da regiao.
32. Distribua as mudas conforme a quantidade alunos presentes.

33. Pds-plantio: Em regioes mais secas sera necessario um esquema de regas, até o periodo de chuvas comecar mais
definido. Portanto é necessdrio atentar para essa questdao e organizar as regas, juntamente com prevenc¢ao e
combate a formigas caso seja comum no local. O bosque precisa de cuidados, até que as mudas fiquem adaptadas ao
local. A responsabilidade do Bosque é da Prefeitura e Escola que participa do Programa JMS.

34. Dessas necessidades, com cuidados para as mudas plantadas, escolha um local para o bosque que seja viavel e de
facil acesso, para o acompanhamento necessario. Nao fica adequado, plantar e depois esquecer as mudas. Observem
o cuidado e a responsabilidade com a natureza, tao falado na Cidadania Ambiental.

35. Como marco da participacao da escola, alunos e municipio na acao Bosque do Amanh3,
devera ser colocada uma placa com o nome da a¢ao, logomarcas do Programa JMS, Governo
do Estado, municipio e nome da escola e turmas que plantaram. Caso seja possivel uma placa /
maior, pode ser colocado na mesma o nome de todos os alunos. Outra op¢ao para o nome
dos alunos é fazer placas separadas para cada um, que serd colocada junto com a muda. A
placa principal é obrigatdria, como marco. Demais placas sao facultativas. Veja um exemplo: BOSQUE DO AMANHA 2026

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS




BOSQUE DO AMANHA

Plantaram esse bosque alunos, da Escola
XXXXXXXXX, Turma xxxxx, no ano de XXXX,
como uma Ac¢ao Socioambiental para o Clima, pelo
Programa Jovens Mineiros Sustentaveis.

Municipio, xx de XXXX XXXX de XXXX.

seto samre MINAS @,

Logo Parcerias e apoios Logo Prefeitura & = i odioiies GERAIS

SUCESSO A TODOS NO PLANTIO DOS BOSQUES. VAMOS CADA UM FAZER A
NOSSA PARTE E SER UM BEUJA-FLOR.

SUGESTAO AO
OBRIGATORIA SER COLOCADA NO
BOSQUE. XXXX

Nas logomarcas, poderao entrar
outros parceiros que colaborarem
no processo, bem como nomes do
Prefeito e 0s Secretarios
envolvidos. Fica a critério da
Prefeitura. Veja no exemplo a
posicaio das logomarcas. As
logomarcas do Governo e JMS
sempre sao da direita para
esquerda, nessa ordem, depois
vem as demais.

PROGRAMA JOVENS MINEIROS SUSTENTAVEIS
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MUDANGAS CLIMATICAS
E AGORA! VOCE ESTA PREPARADO?




DEIXE SUA
PEGADA
POSITIVA.

FACA ALGO
PELO
PLANETA!
HOJE!




PAINEL DO CLIMA. NOSSOS COMPROMISSOS PARA CUIDAR DO PLANETA!

" . Quando estendemos a mao para ajudar
Andar de r LI ’ e criamos pontes de solidariedade que unem

bicicleta VAMOS coragdes e fortalecem comunidades.

ECONOMIZAR

UTILIZE
SOMENTE O

NECESSARIO //|\

Comprar
em
brechés,
sebos
topa tudo.
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Leia com atencao como é a atividade do Bosque, e sua forma de
comprovagao. Se organize conforme suas possibilidades e dindmica da
escola.
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MISSAO CUMPRIDA

-~

Agradecemos e parabenizamos a todos
voceés que estiveram conosco nessa
Jornada do Plantio do Bosque do Amanha.

Missao cumprida!
Muitos desafios, mas muitos louros e vocés
professores sao os protagonistas.

‘ Levaram aos alunos conhecimentos e
, /-‘!!"/\ contribuem a todo momento para termos
T ! k3 cidadaos mineiros mais conscientes e
responsaveis com o meio ambiente.

Muito obrigado pela parceria!

Equipe de Coordenacao e Gestao JMS 2026.



MINAS NA ONDA
DA CAMPANHA MUNDIAL 4 §
RACE TO ZERO
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